
Circuit séjour sportif et 
gourmand entre amis 

Jour 1
Commencez votre séjour par une
balade au marché d’Issoire pour faire
le plein de provisions grâce aux
nombreux produits locaux : fromages,
charcuterie, fruits et légumes…

Poursuivez la découverte d’Issoire et
de ses principaux monuments à travers
un jeu en ligne : l’Enquête Game à la
recherche de la XIIIe Merveille
d’Issoire.

Une alternative pour les épicuriens est
d’opter pour une visite gourmande
avec Balad’O’Papilles : 1h30 de balade
en centre-ville d’Issoire avec plusieurs
arrêts gastronomiques pour déguster
des produits locaux !

Finissez la journée au bowling d’Issoire, le perdant pourra payer sa tournée de
bière et se réconforter en dégustant leurs burgers.

Idées restaurants
A Issoire : bar à tapas Mamacita, bar à vin Tassou, bar à fromage Phil’a
fromages, Ho bistrot.
A Vodable : l’Auberge de la Loue pour découvrir les spécialités locales. 

Jour 2

De bon matin, enfourchez un VTT à assistance électrique et suivez Olivier de
Vélolive sur des sentiers qui vous mèneront à la découverte de jolis villages du
Pays d’Issoire. Auverfun à Plauzat propose aussi des balades en trottinettes
électriques tout terrain accessibles à toutes et tous.

Après ces efforts, vous aurez bien mérité de vous asseoir sous la tonnelle du bar à
vin du Domaine Miolanne, face aux vignes, à Neschers. En période estivale du 15
juin au 20 août, Laure et Jean-Baptiste pourront vous proposer des planches de
fromages de pays et de charcuterie locale.

Finissez votre journée par
une balade patrimoine à
Champeix, cité des jardins,
et classé Petite Cité de
Caractère ou bien dans le
Plus Beau Village de France
de Montpeyroux.

@Auverfun
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@Anne Pescher

Scannez pour les parcours 
de ville et villages !



Jour 3

Continuez votre séjour du bon pied avec une randonnée particulièrement
dépaysante dans le paysage unique et spectaculaire de la Vallée des Saints. Deux
heures de balade au cœur des falaises colorées et des cheminées de fées. La Vallée
des Saints est classée Espace Naturel Sensible, veillez à ne pas sortir du sentier
balisé afin de protéger le site.

Apres l’effort, le réconfort, rejoignez le Domaine Sauvat pour une dégustation de
vins Cotes d’Auvergne de Boudes. Votre dégustation peut être agrémentée d’ateliers
dans les vignes, oenobalade ou balade en trottinettes électriques. Il est également
possible de réserver un pique-nique terroir ou gastronomique au milieu des vignes.

Place maintenant au patrimoine avec la
visite guidée du château de Villeneuve-
Lembron et ses nombreux trésors dont
les décors peints qui ornent les murs.

Rassemblez ensuite votre équipe
d’enquêteurs afin de découvrir les secrets
des souterrains du château et résoudre
l’Escape Game. Une aventure de 2h.

Jour 4

Pour terminer en beauté votre séjour vivez une journée de déconnexion dans le
Cézallier. Le Domaine de Parrot, au cœur du Cézallier, propose des randonnées
pédestres ou VTT (à assistance électrique ou non) et l’hiver, raquettes et luges
(selon enneigement).

La Team Sensations vous accueillera également hiver comme été pour des
randonnées en chien de traîneau ou en cani-kart. Partez pour une balade dans
les sentiers des hauts plateaux du Cézallier. La vue est à couper le souffle et 10
chiens seront attelés au traîneau pour vous faire vivre des sensations
inoubliables !

N’hésitez pas à vous rendre à la ferme du
Fayet à Jassy afin de repartir chez vous
avec un morceau de fromage d’Auvergne.
Au sein de cette cave d'affinage le lait
produit sur l'exploitation est transformé
en Saint Nectaire fermier AOP à 1100
mètres d’altitude.
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